
  

 

 

 

 

三者懇談も終わり、いよいよ夏休みですね。みなさんはどんな夏休みを過ごすのでしょうか？部活や習い事に

打ち込む人、勉強を頑張る人、友達や家族と出かける人、それぞれ目標や楽しみがあると思います。充実した夏

休みにするため、規則正しい生活を心掛けて体調管理に努めましょう。 
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